FORMAZIONE PER ADDETTI A LAVORI IN SPAZI CONFINATI

PARTE TEORICA 
· Termini e definizioni

· Normativa di riferimento

· Identificazione degli agenti pericolosi e rischi associati:
· Concetto di ambiente confinato

· Rischi associati alla presenza di agenti chimici pericolosi in ambienti confinati

· Classificazione delle sostanze pericolose 

· Tipi di sostanze 

· Sostanze asfissianti 

· Sostanze tossiche 

· Sostanze infiammabili e esplosive 

· Valori limite di esposizione professionale 

· Caratteristiche di alcuni agenti chimici pericolosi 

· Ambienti e lavorazioni in cui possono essere presenti o si possono sviluppare sostanze pericolose:
· Rischi associati a sostanze asfissianti 

· Rischi associati a sostanze tossiche 

· Rischio di incendio o esplosione 

· Analisi di alcuni incidenti realmente accaduti 

· Procedura generale di valutazione e gestione dei rischi:
· Valutazione dei rischi in ambienti confinati

· Principi generali per la corretta gestione dei rischi

· Modalità di esecuzione del lavoro

· Sistemi e procedure di lavoro sicuri:
1. Nomina di un supervisore dei lavori e organizzazione con “permessi di lavoro”

2. Impiego di operatori idonei al tipo di lavoro 

3. Localizzazione ed estensione del rischio 

4. Isolamento dell’ambiente confinato rispetto ad altri ambienti pericolosi 

5. Verifica dell’idoneità delle vie di accesso/uscita

6. Ventilazione dell’ambiente 

7. Verifica dell’aria contenuta nell’ambiente confinato 

8. Risanamento/bonifica atmosfera ambiente confinato

9. Gestione dell’eventuale presenza di agenti chimici pericolosi non eliminabili

10. Utilizzo di autorespiratori

11. Utilizzo di altri DPI necessari

12. Utilizzo di attrezzature di lavoro adeguate alla specifica situazione e di attrezzature speciali

13. Illuminazione

14. Sistema di comunicazione

15. Controllo e allarme

16. Istruzioni di emergenza

17. Modalità di accesso all’ambiente confinato

· Procedure di emergenza: 

1. Idoneità degli addetti al soccorso

2. Comunicazioni

· Equipaggiamenti di soccorso e rianimazione:
1. Servizio di pubblico soccorso 

2. Classificazione di pericolosità di ambienti confinati e relative procedure 

3. Procedura per zone a minimo rischio

4. Procedura per zone a elevato rischio

· Esempi di ambienti confinati con possibile presenza di agenti chimici infiammabili o esplosivi:
5. Procedure operative 

6. Prescrizioni aggiuntive per lavori a caldo
7. Permessi di lavoro
· Strumenti e metodi per individuare la presenza di sostanze pericolose

· Strumenti a lettura diretta

· Rivelatori elettronici

· Mezzi di protezione

· Dispositivi di Protezione Individuale

· Generalità

· Legislazione applicabile

· Requisiti di prodotto

· Requisiti d’uso

· Schema indicativo per l'inventario dei rischi ai fini dell'impiego di attrezzature di protezione individuale

· Elenco indicativo e non esauriente delle attrezzature di protezione individuale

· Protezione delle vie respiratorie

· Atmosfere potenzialmente corrosive

· Atmosfere potenzialmente esplosive

· Contaminanti potenzialmente permeanti

· Contaminanti particolati (aerosol)

· Gas e vapori contaminanti

· Alcune considerazioni sulla formazione del personale

· Protezione della cute

· Protezione di posizionamento, trattenuta, arresto caduta e discesa

PARTE PRATICA 

· Esercitazione pratica di accesso in spazio confinato con:

· utilizzo e regolazione imbracatura di sicurezza

· predisposizione e sistemazione verricello e sistema di sospensione (trattenuta, arresto caduta e discesa)
· ingresso in spazio confinato con autorespiratore previa verifica presenza atmosfera pericolosa 

· recupero personale in caso di emergenza
